C o

CORSO DI MEDITAZIONE IAM
14 MARZO 2010

DOVE SI TIENE IL CORSO, COME ARRIVARE, ORARI, COSA PORTARE
Dove

Associazione Culturale Il Nido delle Aquile - Viale della Navigazione Interna, 87
Noventa Padovana (PD)

Come arrivare
Autostrada Milano-Venezia - Uscita Padova Est

Orario corso
inizio ore 09.00, fine ore 17.30.

Cosa portare
materassino da ginnastica, cuscino, asciugamano o coperta e del cibo vegetariano da

condividere

Il corso € gratuito: generalmente i partecipanti danno un piccolo contributo per coprire le
spese di gestione.

Iscrizioni e prenotazioni

Bruna Villante 3491400129 - Stefania Tamblé 3385244 596
Barbara Carretta 34800074 92 - Natascia De Rossi 3284820067
Email satsang-vicenza-nord@amma-italia.it




